


Samen werken voor
een gezonde, veilige 4
omgeving waarbij

inwoners kunnen
genieten van een

Connect is een jonge en zelfstandige stichting in de gemeente
Barneveld. Wij richten ons op het versterken van de sportieve en
culturele infrastructuur en begeleiden jongeren in hun weg naar
volwassenheid. Dit doen we vanuit de vier pijlers:

Jeugd

Cultuur
Gezondheid
Sport & Bewegen



Wij zien sport en bewegen als een positieve en plezierige
vrijetijdsbesteding. Het is een manier om inwoners te verbinden, samen
te brengen en ook te werken aan herstel of gezondheid.

Als team werken wij samen met onze partners aan gezonde, gelukkige
en vitale inwoners in de gemeente Barneveld. Ons doel is dat iedereen
met plezier kan bewegen in een veilige en gezonde omgeving.

De medewerkers van Connect ondersteunen zowel inwoners als
beweegaanbieders. Inwoners bijvoorbeeld bij

het vinden van de juiste beweegactiviteit, en beweegaanbieders om
een vitale aanbieder te blijven.

De website van Connect is er voor inwoners en aanbieders. Als
beweegaanbieder kun je activiteiten en evenementen promoten en
zichtbaar maken. Daarnaast vind je informatie over tal van
verschillende onderwerpen rondom de thema'’s;

¢ Vitale sportaanbieders

e Sociaal veilige sport

e Ruimte voor sport en bewegen

o Vaardig in bewegen

¢ Inclusie en diversiteit

Sta jij al in het overzicht op de website van Connect? ;

Cannect ’ .

dmzend dingen te

“doent!

Lees verder waar Connect bij kan ondersteunen



dersteuning

vormen de basis van het lokale sport- en

bod in de gemeente Barneveld. Om ervoor te

at sport- en beweegaanbieders vitale verenigingen
biedt Connect verenigingsondersteuning aan.

5 richten we ons op het kwalitatief versterken van het
sche en bestuurlijke kader, evenals de vrijwilligers binnen
igingen. Dit doen we door middel van diverse trainingen en
ssen, die we hieronder voor je op een rijtje hebben gezet:

Kalender 2026

Voorzittersoverleg - 16 maart

Workshop Meer Vrijwilligers in Kortere Tijd - 13 april
Opleiding Vertrouwenscontactpersoon - 18 mei
Inspiratiesessie Gezonde Sportomgeving - 12 oktober
Cursus Besturen met Impact - 5 oktober



Heb jij hulp of ondersteuning nodig binnen je vereniging?
Of wil je eens van gedachten wisselen? Neem dan
contact op met één van onze verenigingsondersteuners
van Connect. Zij staan klaar om je te ondersteunen.

Tim@stichtingconnect.nl
Huge van ()

Hugo@stichtingconnect.nl @
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Ondernemende sport

Bij Connect werken we samen met ondernemende

sportaanbieders die zich inzetten voor een gezonde en

vitale gemeenschap. Samen zorgen we ervoor dat er voor

iedereen een activiteit of programma is die past bij zijn of haar
behoeften. Sportondernemers brengen specialistische kennis en
ondernemers kracht mee om vooral kwetsbare doelgroepen op een
duurzame manier in beweging te krijgen.

De maatschappelijke betrokkenheid van deze sportondernemers is
goed zichtbaar in de gemeente Barneveld. Dit zien we bij de
(beweeg)programma'’s in het onderwijs, organiseren van vakantie
activiteiten en de inzet bij wijkgerichte programma’s. Denk bijvoorbeeld
aan het organiseren van een avondvierdaagse of het ondersteunen bijj
gezonde leefstijlinterventies.

Meer informatie over ondernemende sport
of heb je vragen? neem contact op met
Mark Dokter.

Mork Detler



Sociale veilige sport -, en beweeg omgeving

In de gemeente Barneveld streven we ernaar dat elke inwoner
deel kan nemen aan beweegactiviteiten in een veilige sport -,
en beweeg omgeving. Een veilige omgeving is een plek waar
inwoners zich zowel fysiek, mentaal als emotioneel veilig voelen.
ledereen moet de vrijheid en het plezier ervaren om zich te
ontwikkelen en andere mensen te ontmoeten.

In 2026 richten we extra aandacht op het voorkomen van
grensoverschrijdend gedrag, door de inzet van de zogenaamde 4 V's
voor veiligheid. Deze 4 V’s zijn:

o Vereniging brede gedragscode

e Vertrouwenscontractpersoon bij de vereniging

o Verklaring omtrent het gedrag voor vrijwilligers

o Vakkundig geschoolde trainer/coaches

Op deze manier creeeren we een omgeving waarin iedereen zich
welkom, veilig en gerespecteerd voelt.

Kalender 2026

o Opleiding Vertrouwenscontactpersoon- 18 mei 2026
e Bijeenkomst Vertrouwenscontactpersoon- 2 november 2026

Meer informatie over het onderwerp sociale veilige
sportomgeving is te verkijgen bij codrdinator Sport
Jacco Peelen.

Jocco Peelen

Jacco@stichtingconnect.nl



ente Barneveld streven we naar kwalitatief sterk, veilig
|k sportaanbod zodat alle inwoners met plezier kunnen
or het inzetten van een Clubkadercoach versterken we het
kader van de sportverenigingen.

kadercoach richt zich op de pedagogische en didactische
keling van de trainers en coaches op de club. De

adercoach maakt trainersbegeleiding "normaal" bij een sportclub
deze te introduceren en te borgen, zodat het een vast onderdeel
t dat de kwaliteit van trainingen en het sportplezier verhoogt.

f januari 2025 zijn er al zes verenigingen in de gemeente Barneveld
rt met een Clubkadercoach. Vanuit Connect is collega Tim

el betrokken bij dit project. Ben |ij benieuwd wat een

dercoach voor jouw vereniging kan betekenen? Neem dan

t op met Tim.

Jim Sprakel

Tim@stichtingconnect.nl



Complete overzicht toernooien \9*7'

Schoolsporttoernooien

In de gemeente Barneveld worden er door verschillende
verenigingen schoolsporttoernooien georganiseerd, waarbij
kinderen de kans krijgen om op een laagdrempelige wijze kennis
te maken met verschillende vormen van bewegen. Niet alle
scholen, verenigingen en kinderen zijn altijd goed op de hoogte
van het volledige aanbod van toernooien. Om dit te verbeteren,
is er een fijne samenwerking ontstaan tussen de verenigingen.
Connect heeft samen de verenigingen een jaaroverzicht 2026
gemaakt van alle schoolsporttoernooien en clinics, zodat het
voor scholen en deelnemers makkelijker wordt om te zien wat er
beschikbaar is. Dit draagt bij aan een betere toegankelijkheid en
duidelijkheid voor iedereen.

Wil je als vereniging of beweegaanbieder een
schoolsportactiviteit organiseren en heb jij
hierbij ondersteuning nodig neem contact op met
verenigingsondersteuner Philip Maat

Philip Moat

philip@stichtingconnect.nl




Vaardig in bewegen

Voor kinderen in het belangrijk om in het bewegingsonderwijs
verschillende basisbewegingen te leren, zodat ze motorisch vaardig
worden. Dit helpt hen niet alleen bij bewegen en tijdens sportdeelname,
maar ook in het dagelijks leven.

De scholen kunnen hierin een cruciale rol spelen met als doel om
kinderen naar het gewenste motorisch niveau te ontwikkelen. Om deze
reden heeft de gemeente Barneveld de MQ Scan beschikbaar gesteld
voor de scholen. De school krijgt met de MQ Scan inzicht in het
motorisch niveau van de kinderen en de ontwikkeling van die motoriek.
Vervolgens kunnen zij met de kinderen zelf aan de slag om dit gericht
te verbeteren.

Wil jij meer informatie over de MQ Scan? Neem dan contact op met
Tim Sprakel.

[im Sprokel

Tim@stichtingconnect.nl




Leefstijlloket

Het Leefstijlloket van Connect is hét centrale punt voor alle vragen
over een gezonde leefstijl. Wij streven naar een omgeving waarin
inwoners gezond en veilig kunnen opgroeien en ouder worden. Onze
beweegmakelaren helpen inwoners op weg naar passend
(beweeg)aanbod - misschien wel jouw aanbod!

Sta jij als beweegaanbieder al met jouw volledige aanbod op de
website van Connect? Zo vergroot je jouw zichtbaarheid. Nog niet
zichtbaar op onze website? Neem dan contact op met een van onze
beweegmakelaren. Samen maken we bewegen toegankelijk voor
iedereen!

Kim Temmermans—(/isser

Royra: Rodigh




Inclusie en diversiteit

In de gemeente Barneveld willen we een samenleving creéren
waarin iedereen mee kan doen aan sport en cultuur en niemand
wordt buitengesloten. Elke inwoner moet de kans krijgen om
zich gelijkwaardig te ontwikkelen, ongeacht leeftijd, geslacht,
beperking, seksuele voorkeur, opleidingsniveau, etniciteit of
religie.

Connect zet zich in voor een inclusieve samenleving, waarin

iedereen de mogelikheid heeft om actief deel te nemen. Soms
is het nodig om extra aandacht te besteden aan de onderlinge
verschillen (diversiteit) en een specifieke benadering te kiezen.

Connect helpt inwoners met een minder besteedbaar inkomen
door hen te ondersteunen bij het betalen van (gedeeltelijke)
contributies of lidmaatschapskosten.

Daarnaast ondersteunt Connect beweegaanbieders die aangepast
aanbod willen ontwikkelen voor specifieke (kwetsbare) doelgroepen.

Voor meer informatie over Inclusie & Diversiteit kun je contact
opnemen met Esmée van de Loosdrecht.

Esmée van de Loosdrechl

Esmee@stichtingconnect.nl




Valpreventie

ledereen wil zo lang mogelijk geza iiven bewegen.

In de gemeente Barneveld werkt CG g- en sociaal
domein aan een ketenaanpak valpre at er
verschillende beweegprogramma’s e ngeboden
om senioren sterk, stabiel en zelfverzek

Wat kun jij doen als beweegaanbieder?
Zie jij binnen jouw vereniging kansen om aana
beweegaanbod voor senioren of meer informat

Neem dan contact op met Kayra Rodijk of Kim Tim
Samen kijken we hoe we nieuw beweegaanbod binnen [€
kunnen organiseren. Zo vergroot je het aanbod voor senio
dragen we samen bij aan een veilige, actieve leefstijl voor iede

Kayna: Redish

kayra@stichtingconnect.nl

Kim Timmermans—(/isser

kim@stichtingconnect.nl



elijk Sportfonds

eders in de gemeente Barneveld kunnen een aanvraag
or een eenmalige subsidie bij het Maatschappelijk
ppeliik Sportfonds gemeente Barneveld voor een nieuwe
f beweegactiviteit.

nds speelt in op de opdracht van de gemeente Barneveld om
niet alleen als vrijetijdsbesteding te zien, maar als middel om
schappelijke waarden te versterken. Bijvoorbeeld: mensen laten
oen, talentontwikkeling, verbinding in de wijk en integratie van
komers.

informatie over het Maatschappelijk Sportfonds is te vinden op
bsite van de gemeente Barneveld of neem contact op met Tim

Jim Sprakel

Tim@stichtingconnect.nl



Gezonde Leefstijl Akkoord gemeente
Barneveld.

Binnen het Gezonde Leefstijl Akkoord - gemeente Barneveld zijn er 4
ambities:

« Tegengaan van problematisch alcohol gebruik

« Verminderen van roken en meeroken

» Gezond eten (en bewegen)

« Ontwikkelen van een leefstijlnetwerk

Scan de QR-code voor meer informatie over de pijler Gezondheid.

Wil jij je aanmelden voor de maandelijkse nieuwsbrief
of wil je als beweegaanbieder aan de slag met één
van de ambities? Neem contact op met de
codrdinator Gezonde Leefstijl Akkoord - gemeente
Barneveld.

Jocce Peelen

‘’De van ziekte
en zorg naar en
gedrag vormt de rode draad
door middel van een brede kijk
op !



Con_qect

Meer info? 06 159 207 54 Pascalstraat 20

stichtingconnect.nl info@stichtingconnect.nl 3771 RT Barneveld




